
令和８年度 職場内研修講師派遣事業募集要項 

（福祉人材確保緊急支援事業） 

 

１．目  的 
 

本事業は、職員のメンタルヘルスや職員間の円滑なコミュニケーションづくりに関する職場内

研修を実施する事業所へ講師派遣を行い、福祉人材の育成と定着促進を目的としてします。 

 

２．主  催 
 

社会福祉法人山形県社会福祉協議会 山形県福祉人材センター 

 

３．事業内容  
 

次のテーマについて、講師を派遣します。 

   

①「メンタルヘルス支援」 

◇ ストレスへの対応や心の健康等、主にセルフケアに関する内容 
 

②「職場内のコミュニケーションづくり」 

◇ 職員間（上司⇔自分⇔同僚）の伝達ミスを防ぎ、円滑なコミュニケーションづくりに 

関する内容 

  

４．対象事業所 
 

山形県内の介護保険施設・事業所、障害者総合支援法に基づく施設・事業所、児童福祉施設、

保護施設 20ヵ所以内 

なお、これまで（過去 5年程度）本事業の利用実績が無い事業所を優先します。 
 
（１）老人福祉施設関係 

介護保険法に規定する居宅サービス事業、地域密着型サービス事業、施設サービス事業（介

護保険法第 8条に規定する事業所）を行う事業所 
 
（２）障がい者福祉施設関係 

障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律（以下、「障害者総合支援

法」という）に規定する障害福祉サービス事業（障害者総合支援法第 5条に規定する事業）を

行う事業所 
 
（３）児童福祉・保護施設関係 

児童福祉法に規定する児童の福祉を目的とした事業（児童福祉法第 6条の 2の 2、第 6条の

3第 2項から第 23項、第 7条に規定する事業）を行う民間の事業所 

生活保護法第 38条に規定する救護施設 

 

５．研修実施日および研修時間  

令和 8年 9月 1日（火）～11月 30日（月）のうち、土日祝日を除く１日（90分程度） 

 

 



６．研修講師・派遣費用 
 

本会で指定する以下の専門講師（順不同）を派遣します。講師謝金・派遣旅費は本会で負担し

ます。 
 
①「メンタルヘルス支援」講師 

メンタル心理カウンセラー 荒生 多喜 氏 

トータル・カウンセリング・スクール講師  髙木 裕樹 氏 ／ 丸山 芳浩 氏 

公認心理師 荒木 三香 氏 
 
②「職場内のコミュニケーションづくり」講師 

   フリーアナウンサー  前川 孝子 氏 ／ 社会保険労務士  西塔 基 氏  

キャリアコンサルタント 荻野 美沙子 氏 

 

７．申込方法・締め切り 
 
（１）以下の URLから、令和 8年 7月 27日（月）【必着】までにお申し込みください。 

なお、申し込み期限を過ぎた場合は、受理いたしかねますので御注意願います。 

    お申込みフォーム URL： 

https://4734fbdc.form.kintoneapp.com/public/jinzai-koushihaken 

（２）申込書の事業種別について 

併設事業所がありその職員も一緒に研修を受ける場合は、どちらの事業所が代表事業所に

なるかを決め、代表事業所についての事業種別を選んでください。 

    例）訪問介護事業所と通所介護事業所を運営しており、代表事業所を訪問介護事業所にす

る場合 ⇒ 事業種別は、訪問介護を選択する。 

 

８．講師派遣の可否に関する通知について 
 

事務局において、地域性や本事業による派遣実績等を考慮して選考します。選定結果について

は、令和 8年 8月中旬頃に連絡いたします。 

選定結果通知後、派遣が決定した事業所と具体的な日時の調整をいたします。なお、講師の都

合により、実施日時を調整する場合もありますので予め御了承ください。 

 

９．その他 
 

職場内研修実施前、実施後にそれぞれ以下のアンケート・実施報告書を本会に提出していただ

きます。後日、講師派遣が決まった事業所に対しアンケートは URLをお知らせし、実施報告書は

その様式を送付しますので御提出ください。 

（１）研修実施前 「職場内研修講師派遣事業 研修事前アンケート」 

（２）研修実施後 ①「職場内研修 実施報告書」 

          ②「職場内研修講師派遣事業 研修受講後アンケート」 

  
 社会福祉法人山形県社会福祉協議会 

山形県福祉人材センター  山口・澤 

〒990-0021 山形市小白川町二丁目 3-30 

TEL:023-633-7739   FAX:023-633-7730 

E-mail：jinzai2@ymgt-shakyo.or.jp 

https://4734fbdc.form.kintoneapp.com/public/jinzai-koushihaken
TEL:023-633-7739

